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—;Y este color, Christian, en el que
se mezclan el verde y el azul,

el morado y el negro, como

lo llamarias?

—Este color es el gris Viaggio.
Nace de mucho amor.



PROLOGO

Les invito a un viaje de mariposa.

Imaginen. Sobrevuelan la Tierra. De vez en cuando, atraidos por un
color, se posan sobre un vasto continente o una isla mintscula.
Asisten al nacimiento del ocre rojo en una sepultura en Nazaret, a la
desaparicién del parpura en las riberas del Mediterraneo, caminan
con el ocre amarillo de la Australia de hace cincuenta mil afios a la
tundra siberiana donde, atin hace poco, los inuit lo utilizaban para
cubrir sus maiscaras rituales tras haberlas lamido para mejorar la
adherencia del pigmento. Liban en la India, donde se vierte carbén en
laleche y leche en la circuma. Més lejos, contemplan a unos hombres
y aunas mujeres que colocan placas de cobre sobre toneles de orujo de
uva para fabricar verdigris o que recogen con dos ufias el pistilo del
azafran. Descubren por qué, en Nigeria, los igho absorben el caolin y
c6mo, en el Magreb, se fabricaban tintas con la lana de las ovejas.

Su viaje se acaba con el descubrimiento de los pigmentos y los tintes
de sintesis.

Pueden continuarlo, si lo desean, realizando sus propias pinturas y
tintes gracias a las recetas que aparecen en este libro. Acompanan ala
historia del pigmento o de la planta tintérea, o a relatos y anécdotas
relacionados con ellos. Asi, tal vez, cuando se pongan la chaqueta que
hayan tefiido de indigo, les acompafien los cantos de las mujeres de la
isla de Sumba.



La tela blanca es como un polyo que recubre el
auténtico cuadro. Hay que limpiarla. Tengo un
cepillito para liberar el azul, otro para el rojo o el
verde, mis pinceles. Guando he limpiado bien,
aparece todo el cuadro.

Georges Braque
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BLANCO

En1669, Isaac Newton demuestra que el color
blanco es el resultado de la sintesis de las seis
radiaciones coloreadas del espectro. Dicho de
otra manera, una superficie “es” blanca cuando
refleja laluz y el conjunto de los colores del
espectro solar. El ojo humano es sensible a
infimos matices de blancura. Por ejemplo, los
inuit percibirian siete variedades de blanco y,
en la India, los textos sanscritos distinguian

el blanco brillante, el blanco de los dientes, el
blanco del sandalo, el blanco de la luna otofial y
de las nubes de otoflo, el blanco color platay de
leche de vaca, el blanco color perla, rayo de luz,
concha, estrella... Los japoneses, por su parte,
poseen seis términos diferentes para evocar la
blancura, percibida no solamente en funcién de
su brillo o de su calidad mate, sino también

segun la energia que contiene. Por ello, hablan
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Los Apornos
CORPORALES DE CRETA
BLANCA Y DE CARBON
NEGRO QUE DIVIDE
EN DOS ENTIDADES
EL CUERPO DE ESTA
MUJER PAPUA SE
INSCRIBE
SEGURAMENTE

EN UNO DE LOS
GRANDES CICLOS
CEREMONIALES
PRACTICADOS POR
NUMEROSOS PUEBLOS
DE NUEVA GUINEA.
EN EL TRANSCURSO
DE ESTOS RITOS RICOS
Y COMPLEJOS, LOS
PIGMENTOS QUE SE
UNTAN EN EL CUERPO
CONTRIBUYEN

A ENCARNAR LA
ESTRUCTURA DEL
COSMOS Y A
MANTENER O A
RESTAURAR EL
EQUILIBRIO DEL
MUNDO. TAMBIEN

SE EXTIENDE CRETA
BLANCA SOBRE EL
CUERPO DURANTE
LAS CEREMONIAS
FUNERARIAS.

LAS VIUDAS DE 1AS
CIUDADES LACUSTRES
SEPIK ANADEN A
ESTE ADORNO UNA
MULTITUD DE
COLLARES HECHOS
CON CONCHAS
BLANCAS. LLEVAN ESE
ADORNO, CUYO PESO
PUEDE LLEGAR A LOS
30 KILOS, DURANTE
10S SEIS MESES QUE
DURA EL LUTO.
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En eLsicroxiva. C.,
EL FARAON

Awmenoris IV,
CONOCIDO POR EL
NOMBRE DE
AJENATON, FUNDA EN
£L Ecipro MEDIO 1A
crupap D TeL E1-
AMARNA PARA
INSTALAR EN ELLA SU
CAPITAL Y CELEBRAR
EL CULTO DEL DIOS
SOLAR ATON. LA
CIUDAD NO
SOBREVIVIO MAS QUE
UNOS 20 ANOS.

LAS EXCAVACIONES
ARQUEOLOGICAS
SACARON A LA LUZ
ALGUNAS TUMBAS,
ENTRE ELLAS LAS DE
AJENATON Y DE OTROS
NOTABLES. EsTE
FRESCO DECORABA EL
HIPOGEO DEL
Ramos1s, GENERAL
DE AJENATON.
REPRESENTA UN
GRUPO DE MUJERES DE
LUTO. PARA EL TONO
BLANCO DE SUS
TONICAS, EL ARTISTA
UTILIZO BLANCO DE
CALCITA (CRETA)
AGLUTINADO CON UNA
COLA SACADA DE LA
GOMA DE ACACIA. EN
SUS TEXTOS,
HEeropoTo cUENTA
QUE LOS SACERDOTES
pEL Ec1pro ANTIGUO
NO DEBTAN LLEVAR
MAS QUE
VESTIMENTAS DEL
LINO MAS PURO, Y QUE
LA LANA Y EL CUERO
LES ESTABAN
PROHIBIDOS.

COLORES

del blanco inerte o del blanco dinamico.

Hoy dia, las culturas cuyo vocabulario refleja
todas esas sutilezas son cada vez mas escasas,
pero los simbolismos relacionados con el color
blanco siguen teniendo sentido. Este color
forma parte integrante de muchos ritos y cultos,
y suele poseer valores positivos. Ademas,
aunque los fisicos no reconozcan como colores
el blanco y el negro, lo cierto es que poseen una

realidad formal y participaran de nuestra paleta.
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BLANCO

LOS MITOS FUNDADOIES

Para el artista y teérico del arte Wassily Kandinsky, del blanco sale un
gran silencio, pero ese silencio no estd muerto, sino lleno de posibili-
dades. El blanco es la nada anterior al comienzo, anterior al naci-
miento. Y es precisamente asi como el color blanco se inscribe en la
mitologia griega. En el origen existia la nada absoluta del vacio, del
caos. En un inmenso estrépito, ese vacio oscuro, espacio de caida, de
vértigo y de confusién, ese abismo ciego e ilimitado se rompié y dio
origen a la luz, fruto deslumbrante del primer acto de la creacién. Con
laluz surgen las tinieblas, y esa pareja colosal engendra la claridad del
diay el color blanco, asi como la noche y el color negro.

Esta dualidad cromética no es propia de los griegos. Es universal. La
humanidad primitiva ha sembrado su alma balbuceante en un vasto
principio original. Asi ha mezclado las tinieblas con la luz y ha funda-
do cosmogonias en las que se oponen y se completan el blanco y el
negro. El color blanco ilumina el alba de numerosos pueblos.

Asi, por ejemplo, en el pensamiento popular del noroeste africano, la
creacion surge de un huevo que contiene todas las cosas por nacer. Su
color blanco es evocado como el del hombre, primer ser que fue crea-
do. Se asimila también a la parte seca del mundo. El blanco es el calor
que permite la eclosién de la vida.

Al otro lado del mundo, los aztecas perpettan el recuerdo del descu-
brimiento de la laguna sobre la que edificaron la ciudad de
Tenochtitlan, futura México, gracias a una leyenda en la que el color
blanco es fundamental. Lo primero que vieron los fundadores del
futuro imperio fue un magnifico arbusto blanco a cuyos pies corria un
arroyo. A su alrededor crecian sauces, juncos y cafas totalmente blan-
cos, sin una sola hoja verde. Después, salieron del agua ranas y peces
blancos, y unas bonitas pequerias serpientes inmaculadas. Compren-
dieron entonces que estaban ante los hechos fabulosos que habia
anunciado su dios.
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Er ArTISTA
LOMBARDO GIOVANNI
Antonto Bazzi,
LLAMADO SODOMA
(1477-1549) PINT
ESTE FRESCO, SAN
BENITO Y SUS MONJES
EN EL REFECTORIO
DEL MONASTERIO,
PARA DECORAR EL
GLAUSTRO DE LA
ABADIA DE MONTE
OL1vETO MAGGIORE
ENTRE 1505 Y 1508.
Las pIvERSAS
TONALIDADES DE
BLANCO ESTAN
HECHAS SOBRE UNA
BASE DE BLANCO DE
PLOMO, MAS O MENOS
MEZCLADO CON
AMARILLO (OCRE,
OROPIMENTE O LACAS
SACADAS DE LA
GUALDA, DE LA
CURCUMA O DEL
AZAFRAN). EN 1A
£POCA DE SODOMA,
LOS PINTORES

—0 SUS AYUDANTES—
PREPARABAN ELLOS
MISMOS SUS COLORES
MOLIENDO LOS
PIGMENTOS ANTES

DE MEZCLARLOS CON
EL AGLUTINANTE
APROPIADO. Hasta
FINALES DEL SIGLO
XVII LOS ARTISTAS NO
PUDIERON COMPRAR
MEZCLAS YA
PREPARADAS A LOS
VENDEDORES DE
COLORES.
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LA RELIGION
ISLAMICA ESTA
PRESENTE HOY

DA EN TODOS LOS
CONTINENTES

Y LA COMUNIDAD
MUSULMANA CUENTA
CON UNOS MIL
MILLONES DE
ADEPTOS, LA MAYORTA
DE LOS CUALES VIVE
EN As1a. EN Topas
PARTES, LOS
CREYENTES DEBEN
RESPETAR LOS CINCO
MANDAMIENTOS
CORANICOS. LA
ORACION ES UNO DE
ESOS DEBERES. AQui,
UNOS MUSULMANES SE
RECOGEN EN ORACION
EN JAva, INDONESIA.
Er coror BLANCO DE
SU ROPA EVOCA LA
UNICIDAD ABSOLUTA
pE D10s, pocma
FUNDAMENTAL DEL
ISLAMISMO.

COLORES

und BLancurd CELESTIAL

El color blanco es la luminosidad por excelencia, asociada desde el
nacimiento de la aventura humana a los poderes divinos. El blanco es
también lo inmaculado, la pureza absoluta. Los celebrantes de los cul-
tos religiosos se han vestido a menudo con telas blancas para glorifi-
car lo divino.

€L €GIPTO Faradnicoy La enpap anTicua

El antiguo Egipto veneraba el lino, cuya creacién atribuia a la diosa
Isis. Sus fibras permitian tejer las telas mas blancas. El lino se consi-
deraba el tono mas propicio para honrar la pureza divina. Los sacer-
dotes de Isis s6lo debian llevar tinicas de lino blanco y para la momi-
ficacién se usaban vendas de lino.

En Roma, las sacerdotisas de Vesta, encargadas del mantenimiento del
fuego sagrado y de la vigilancia de los penates del pueblo romano, se
vestian también de lino blanco, signo de pureza y lealtad, y simbolo de
la castidad con la que estaban comprometidas.

€L aNTIGUO TESTAMENTO

Enla Biblia, el blanco es el color delaluz y el emblema de la divinidad.
El Libro de Job cuenta que Dios creé a los angeles antes que a los
astros. Guando éstos se iluminan, los dngeles, vestidos con lino de una
blancura perfecta, ya estan alli para alabar a Dios. En el Antiguo
Testamento, cuando Moisés lleva a cabo sus milagros, su mano es
blanca como signo de podery de potencia.

Aun hoy, el dia de Yom Kippur, gran fiesta de la expiacién de la reli-
gion judia, el gran rabino se viste de lino blanco para restaurar su rela-
ciéon de amistad con Dios y con sus semejantes.

€L CATOLICISIMMO Y La rerorma

Para la religion catélica, el blanco, color de Dios transfigurado, esta
intimamente ligado a Cristo. La inocencia del Mesias le conduciri,
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18 COLORES

como el cordero, al sacrificio por medio del cual se cumpliré la volun-
tad divina. Cuando la Virgen Maria presenté a su hijo en el Templo,
cuarenta dias después de su nacimiento, Simedn, un anciano a quien
el Espiritu Santo habia revelado que veria al Mesias antes de su muer-
te, pronunci6 un cantico de alabanza en el que llamaba a Cristo: “Luz
que ilumina a las naciones”. En recuerdo de ese dia, la tradicién
impone el uso de cirios blancos para celebrar la Candelaria y durante
los bautizos, cuando se recibe al nuevo creyente y se le ordena vivir
como un hijo de la luz.

La iconografia cristiana reserva un lugar especial al color blanco. En
una miniatura del libro de los Hechos de los Apéstoles, impreso en un
taller de Rostov (Rusia) en 1220, se colocaron unos ligeros filamentos
blancos, casi transparentes, sobre las ropas de los apéstoles para sim-
bolizar laluz. Prestan ala composicion ligereza y serenidad, una lumi-
nosidad tranquila, como en el interior de la pintura. El color blanco
también se asoci6 desde los primeros siglos a las fiestas en honor ala
Virgen, aunque en la iconografia solia ir vestida con tonos oscuros,
para dar fe de su duelo, hasta que, a finales del siglo x1X, Pio IX esta-
blecié el dogma de la Inmaculada Concepciény empez6 a representar-
se de blanco, simbolo de pureza. Entonces, por primera vez en la his-
toria de la cristiandad occidental, el color litirgico e iconografico de la
Virgen fue el mismo.

Para la Iglesia catélica medieval y, mas tarde, para la Iglesia reforma-
da, la virtud se traduce en el vestir por medio de telas no coloreadas,
en estado bruto, correspondientes a un ideal de humildad, de purezay
de simplicidad. El blanco sera el color de los hombres y mujeres de
numerosas 6rdenes monasticas, sobre todo misioneros, sacerdotes y,
a partir del siglo xv1, del Papa.

€L ISLAMISMO

En la civilizacién arabigoisldmica, heredera de las teorias de los fil6-
sofos griegos sobre el color, el blanco se sitta en la cima de una escala
que desciende hasta el negro. Los colores se suceden en funcién de su
proporcién de fuego (la luz) y de tierra (la oscuridad). Asi, el blanco
puede llegar al negro a través de grises cada vez mas oscuros, de rojos
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BLANCO

cada vez mas marrones o bien a
través del verde o del indigo. En
arabe clasico, el término que
designa el color blanco sugiere
claridad, luminosidad y lealtad; el
blanco encarna la unidad y la
imagen misma de la divinidad y es
amado por Al4. Todo lo que venga
del cielo para traer buenas nuevas
sera de una blancura inmaculada:
el cuerpo del arcangel Gabriel, el
péjaro blanco que viene a anun-
ciar augurios felices... Se habla
también de "noticia blanca” para
designar un mensaje de alegria.
En el islam, el blanco también ha
sido sinénimo de poder y de
potencia. Cuando, en el siglo X,
los fatimies derrocaron a la dinastia abasida, sustituyeron el color
negro que era el simbolo de los vencidos por el blanco para encarnar
la luminosidad divina, inalterable y pura. La dinastia que llegé des-
pués de ellos ordené que todas las telas blancas fueran tenidas.

LaS reLIGIones asIaTIicas

EnlalIndia, enlaiconografia de los textos antiguos, la realidad se divi-
de en cualidades distintas unidas a un color determinado. Lo no tefi-
do, y especialmente el blanco, designa el estado de pureza y de divini-
dad. Asi, pues, el color blanco se asocia a la casta mas alta, la de los
brahmanes. Segun los cédigos estéticos tradicionales, el blanco se
relaciona con el desprendimiento y la serenidad, aunque también
puede significar la expresién cémica.

En el panteén mongol, Buda se representa en blanco, color que signi-
fica la sabiduria trascendental. En el Tibet, el blanco distingue a los
lamas. En otros tiempos, los monasterios budistas reunian centenares
de tiendas de pelo de yak negro en medio de las cuales se destacaba la

19

SEGUN ALGUNAS
TEOR{AS, LA DIVISION
DE LA SOCIEDAD
HINDU EN CUATRO
CASTAS PRINCIPALES
SE HABRIA BASADO
AL PRINCIPIO EN EL
COLOR MAS O MENOS
OSCURO DE LA PIEL
DE LOS INDIVIDUOS.
Asi PUES, LA CASTA
SUPERIOR Y EL
COLOR BLANCO
DISTINGUIRIAN A 1.0S
CONQUISTADORES DE
1A INDIA, MIENTRAS
QUE LOS INTOCABLES
SERIAN LOS
DESCENDIENTES DE
LOS ABORIGENES,

DE PIEL NEGRA.

DE HECHO, PARECE
QUE EL PAPEL DE

LOS COLORES

FUERA PURAMENTE
EMBLEMATICO Y NO
CORRESPONDIERA

A NINGUNA
SEGREGACION DE
TIPO RACIAL.



20 COLORES

tienda de tela blanca de los digna-
tarios.

En Japén, el blanco ocupa tam-
bién un lugar preponderante en
los ritos sintoistas. Antes de las
ceremonias, el sacerdote recorta
en unas hojas de papel blanco
unas figuras generalmente geo-
métricas y luego las coloca en los
lugares de culto, sobre las ramas
de los 4rboles sagrados o alrede-
dor de los altares. Estas hojas de
papel inmaculadas evocan la
pureza de los dioses e intervienen
en los ritos de purificacion. El
color blanco reina igualmente en
los jardines zen, lugares de con-
templaciény de silencio, donde la
gravillay las piedras blancas mar-
can la meditacién del paseante y

lo conducen a la iluminacién.

€L I0PAJ€ BLAINCO
DEL PETEGI'IINO0

Las telas blancas visten no solamente a los sacerdotes de los cultos,
sino también a quienes desean acercarse a Dios. El color blanco hace
destacar la pureza del peregrino e indica que se va a dedicar durante
un tiempo al recogimiento.

El peregrinaje a La Meca, uno de los cinco deberes del musulman, ase-
gura al creyente el perdén de sus pecados. El peregrino viste en seme-
jante ocasion el itham, un traje sin costuras compuesto de dos telas
blancas, que simboliza su estado de consagracién y anula cualquier
distincién de nacionalidad o de clase social. Cada afio, cuando se abre



BLANCO

la temporada de peregrinaje, se sustituye el gran velo negro que recu-
bre la Kaaba.

Un velo blanco se extiende temporalmente sobre ella hasta que se vuel-
va a poner en su lugar un nuevo velo negro. Ese velo blanco se corta a
continuacién y se reparte entre los peregrinos para darles suerte.

En Japén, los peregrinos que practican ritos de purificacién, como las
inmersiones en rios sagrados, visten de blanco, simbolo de pureza y
renacimiento. En las montafias del centro del pais, los campesinos
reservaban cafiamo sin tefiir para confeccionar las ropas que utiliza-
ban durante las ceremonias que exigian una pureza ritual. Esas mis-
mas ropas las vestian los porteadores de santuarios itinerantes duran-
te la fiesta anual de la divinidad tutelar.

UN BLANCO LECHOSO

El color blanco se inscribe también en la historia de la humanidad
gracias a ese dulce primer alimento que es la leche. Ni siquiera los
dioses del Olimpo pueden pasar sin ella y el propio Zeus es amaman-
tado por la ninfa Amaltea. La leche es una de las cuatro sustancias,
junto con el vino, la miel y el rocio, consideradas como sagradas por el
Talmud. Y en el Coran, se dice: “He aqui la descripcion del jardin pro-
metido a los que temen a Dios. Habra rios de leche de sabor inaltera-
ble”. Atn hoy, en el Egipto musulman, se evoca la leche para hablar de
un hermoso dia.

LOS PUEBLOS PASTOI€S

El lazo afectivo que une el color blanco a la leche es muy poderoso en
las sociedades pastoriles, en las que la leche de los rebafios es la pri-
mera fuente de alimentacién. Para los beduinos que recorren el des-
ierto del Neguev con sus ovejas, el color blanco se convierte en una
bendicién implicita. Es el color de la gratitud, la estima, la alegria, la
suerte y la fertilidad, ademas de una proteccién contra el mal de ojo.
Cuando buscan la proteccién de un santo por medio de la oracién, se
visten igualmente de blanco.
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LA CHILABA ES UNA
TUNICA DE MANGA
LARGA Y CAPUCHA
QUE LLEVAN HOMBRES
Y MUJERES EN
Marrukcos. Las MAs
BELLAS ESTAN TEJIDAS
CON LANA DE OVEJAS
ESCOGIDAS POR SU
BLANCURA.
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en arrica, La BLancura be La LecHe
Y DEL esPerma

En numerosas culturas africanas, el blanco se percibe como el color
original. Se asocia a los primeros tiempos de la vida por la leche
materna y por la piel atn clara del recién nacido. También esta rela-
cionado con la existencia que precede al nacimiento a través del
semen paterno de color blanco que, al fecundar, transmite la vida de
los abuelos al futuro hijo. El color blanco participa, pues, de la génesis
y de lamuerte. También se asocia, como veremos, alas etapas que ver-
tebran la vida.

La leche, que da testimonio de la fertilidad de las mujeres, transmite
sus virtudes positivas a todo lo que es blanco. Asi pues, entre las divi-
nidades del panteén de pueblo hausa, en Nigeria, los dioses blancos
son los mas favorables y el color blanco interviene en numerosos ritos
a fin de transmitir a los seres un “corazén blanco” (es decir, en paz) o
la "blancura del vientre” (la felicidad). Se vierte leche sobre los alta-
res como ofrenda a los dioses y los sacrificios y las practicas magico-
medicinales se practican sobre una arena sacada de los rios, escogida
por su blancura. De igual modo se coloca algodén blanco sobre el
vientre de los recién nacidos para protegerlos de los demonios.
Encontramos précticas similares por toda Africa. En Sudén, el enfer-
mo se cubre de vendas de tela blanca para acelerar la curacién y los
nifnos se visten de blanco a la caida de la noche para protegerse de las
fuerzas peligrosas de la oscuridad. Los kongo de Africa central alter-
nan en sus ropas bandas tejidas de color negro y otras de color blanco.
Estas ultimas se llevan cuando una calamidad siembra el desorden en
la comunidad.

Aveces, laleche se evoca con otro liquido blanco, como en el caso del
pueblo ndembu, en Africa central, que cosecha la resina blanca de un
arbol. Las mujeres lo llaman “el arbol de la madre y del nifio”, el
arbol de leche”, y es ese arbol el que encarna la fertilidad y, por lo
tanto, simboliza la supervivencia y la cohesién social del grupo.
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1OS Pasajes

Bruce Chatwin, en Los trazos de la cancién, describe un cuadro aborigen:
“Numerosos artistas utilizaban colores chillones. Alli, seis circulos,
que iban del blanco al blanco crema, se pintaban meticulosamente al
modo puntillista sobre un fondo que iba del blanco al blanco azulado o
al ocre palido. En el espacio que separaba los circulos serpenteaban
pequenos zigzags de un tono gris lila pastel. Es la representacién del
suefio de un anciano cuyo camino va de lago de sal en lago de sal”.

En numerosas culturas, el color blanco acompaiia las etapas impor-
tantes que el individuo debe superar en el transcurso de su existencia.

BLANCANIEVES

El cuento Blancanieves, recogido por los hermanos Grimm, ilustra no
solamente la asociaciéon del color blanco con la inocencia, sino tam-
bién la latencia necesaria que conoce la heroina dormida en su ataad.
Blancanieves debe su nombre a la claridad de su piel. Existe una ver-
sion italiana del cuento: La Ragazza di latte e sangue (La nifia de leche y
sangre). Como la nieve es escasa en Italia, las tres gotas de sangre que
vierte la reina caen sobre leche o queso blanco. Pero el nombre de
Blancanieves evoca, tanto en Francia como en Italia, la blancura y la
pureza de una fuerte luz, y el cuento encuentra quiza sus raices en el
seno de antiguos ritos de celebracion del sol anteriores al cristianis-
mo. Segun Bruno Bettelheim, en Psicoandlisis de los cuentos de hadas,
los problemas que resuelve el cuento se plantean desde el principio de
la historia: la inocencia y la pureza blanca de nuestro consciente con-
trastan con el deseo sexual, el caos rojo de nuestras emociones desata-
das, simbolizado aqui por la sangre. El blanco se opone al rojo, que
prepara a la nifia ante la menstruacion. Encontramos esa dualidad de
la heroina, asexuada por su blancura, erética por el bermellén de la
manzana fatidica que le ofrece su madrastra. La madrastra se reserva
la mitad blancay le ofrece la mitad roja a la nifia a la que quiere matar.
Blancanieves cede a la tentacién, escoge el color que marca el princi-
pio de la madurez sexual y muere prematuramente a la inocencia de la
infancia. Hasta que el beso del principe no la despierta de su prolon-
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En KEN1a, 1as
INICIACIONES MASAI
SE INTEGRAN EN UN
CICLO QUE DURA MAS
DE 25 ANOS. LA
SUPERACION DE CADA
ETAPA SE SENALA CON
PINTURAS
CORPORALES
REALIZADAS CON
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LA INICIACION
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A LA CEREMONTA

DEL “EUNOTO”
(1ZQUIERDA), CADA
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BENEFICIAR.

En EFECTO, 1A
DESGRACIA AMENAZA
ATODO AQUEL

QUE ATAQUE A UN
HOMBRE QUE LUZCA
PINTURAS BLANCAS.

COLORES

gado letargo, Blancanieves no estd preparada para aceptar ese amor.
Y Bettelheim concluye: “No podemos llegar a la edad adulta mas que
cuando el rojo y el blanco logran coexistir armoniosamente”.

Las INICIACIONES

Sila oscuridad y el color negro marcan el lugar en donde se procede a
las iniciaciones y el estado de profano, el color blanco es el color del
iniciado, del que acaba de renacer simbdlicamente.

En Nepal, el blanco, color de la pureza ritual, marca la vida del pueblo
tamang. Asi, cuando se desteta a un nifio, su madre lo viste de blanco
para que tome su primera comida sélida. Fl tio materno, que procede a
llevar a cabo el primer corte de pelo del nifo, ofrece al nifio un traje
blanco y un fajin blanco en esta ocasién. Las iniciaciones se hacen
igualmente con trajes blancos. El padre de familia se viste de blanco
para honrar a los dioses del clan y atraer la prosperidad sobre su hogar
adornéandolo de efigies formadas por una rama de bambt coronada por
un cuadrado de algodén blanco. Las bodas se celebran bajo doseles
blancos que evocan la larga tela blanca de la ceremonia funeraria. Esta,
llamada “camino blanco”, sefnala al alma del difunto el camino que
debe seguir para llegar desde su casa al paraiso, lugar de renacimiento.
Numerosas sociedades africanas pintan de blanco el cuerpo de los
hombres nuevos en los que se han convertido los muchachos que aca-
ban de ser circuncidados. Asi pues, en Guinea, los iniciados kissi tie-
nen el cuerpo totalmente blanco como los fantasmas. Para los néma-
das saharianos bambara, el cuerpo recubierto de arcilla blanca de los
circuncidados y de las jévenes a las que se les ha practicado la ablacién
marca el pasaje del color de muerte y de la luz lunar a un signo de vida
y de simbolismo solar. En Sudan, los nuba se enfrentan en luchas
rituales iniciaticas con el cuerpo cubierto de una ceniza blanca que
preparan quemando las ramas de determinada clase de arbusto. La
ceniza obtenida, blanca como la nieve, tiene para ellos un significado
a la vez sagrado y practico. Demuestra las hazafas logradas, propor-
ciona fuerzay salud, limpia y embellece la piel, protege de los insectos
y los parasitos. La leche batida hasta convertirse en crema se emplea
para dibujar adornos sobre el cuerpo.
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Paralos lakmul, pueblo de Nueva Guinea, cuando un joven mataba a su
primer enemigo, accedia a la casta de los guerreros y se celebraba ese
acontecimiento adornando su cuerpo con una pintura blanca hecha
con creta.

En Occidente, el blanco representa también la iluminacién del rena-
cimiento simbélico del iniciado. De hecho, es el origen de la palabra
“candidato”, pues candidus en latin significa “blanco”. En la religién
catélica, la comunién solemne, que marca la admisién al sacramento
de la eucaristia, se llevaba a cabo con un alba blanca como vestido que
simbolizaba la humildad y la pureza del corazén del nuevo comulgan-
te. En el islamismo, la madre y el hijo también van vestidos de blanco
para la ceremonia de la circuncisién.

€L BLANCO VIIrGInadL

En Inglaterra, la noche de san Juan, las jévenes de Shropshire, que
querian saberlo que les reservaba el matrimonio, extendian una saba-
na blanca bajo un roble. Por la mafiana encontraban un poco de polvo.
Un pellizco de ese polvo colocado bajo la almohada les revelaba en el
transcurso de los sueiios de la noche siguiente el rostro del hombre
que les estaba destinado.

En numerosas sociedades, el matrimonio se concibe como un rito ini-
cidtico y se subraya como tal con un traje blanco que lleva la futura
esposa. El traje tradicional de la novia japonesa consistia en un kimo-
no blanco, testigo del estado de pureza que debia llevar con ella a su
casay simbolo de su nueva existencia.

En Afganistan, los pastores némadas reservaban la lana de la oveja de
un blanco inmaculado para confeccionar las yurtas de los jovenes
novios.

Pero en Occidente, hasta finales del siglo xviiI, los trajes de novia se
cortaban de las telas rojas mas brillantes. Hasta el siglo XIX no empe-
zaron a imponerse progresivamente los trajes blancos. Anterior-
mente, en el campo, la gente se casaba con el traje tradicional que se
vestia en todas las fiestas, mientras que en la ciudad, entre las clases
acomodadas, el hermoso traje que se hacia para la boda se usaba des-
pués en todas las grandes ocasiones. El traje blanco de novia se con-
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virti6, sin embargo, en traje de un solo dia. Acompanaba la importan-
cia creciente que se atribuia a la virginidad.

Hoy dia, la expresién “matrimonio blanco” se refiere a una unién fic-
ticia, puramente administrativa. El color blanco habla en este caso de
ausencia, la de la vida en comuin y, sobre todo, la del matrimonio no
consumado.

LOS CaBELLOS BLANCOS,
La morrajay €L masarla

ravejez

El cabello que blanquea anuncia el caracter inevitable del envejeci-
miento del cuerpo y dela muerte. En las tradiciones populares, nume-
rosos ritos magicos trataban de borrar esa sefial. En la Grecia antigua,
por ejemplo, para devolver a un anciano la cabellera negra le untaban
el craneo con una tortilla hecha de huevos de cuervo. Para evitar que
los dientes no se le ennegrecieran también por el encantamiento,
debia mantener un trago de aceite en la boca.

Llegar alavejez es una suerte para numerosos pueblos. Enlaregion de
Pekin, atin a principios del siglo XX se celebraba el nacimiento de un
nino poniendo huevos blancos a disposicion de los visitantes. Cada
invitado cogia uno y se lo ensefaba al recién nacido, deseandole una
larga vida. El fallecimiento de un tatarabuelo no se marcaba con ropas
blancas, color tradicional del duelo, sino con ropas rojas, para reflejar
la alegria que habia conocido aquel hombre al ver nacer la cuarta
generacién de sus descendientes.

La saBiburia

En Sudén, se llama blanca a la tierra de la superficie, desnuda y poco
apta para el cultivo, pero se anade que es ttil para construir casas. La
vejez es la edad de la esterilidad y el fin de una época. En numerosas
culturas, es también la edad de la sabiduriay el acceso a un papel social
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importante en la comunidad, a menudo sefialado por el color blanco.

Entre los wes de Costa de Marfil, la sabiduria que se adquiere con la
edad se simboliza con una mascara blanca que se lleva con ropajes
blancos. Desempeia un papel muy importante en los ritos. Para los
nuba, en el sureste de Sudan, el blanco es el tnico color que no se des-
tina explicitamente a adornar el cuerpo. Entre los hombres, un cuer-
po cubierto de creta blanca indica que estan de luto, mientras que las
mujeres mayores utilizan la creta para blanquear su rostro y seialar
que ocupan una posicion importante dentro de un grupo.

Hace unas pocas décadas, las mujeres turkmenas de las tribus que
recorren Asia central llevaban en los tltimos momentos de su vida un
abrigo blanco reservado alas esposas cuya vida habia sido digna y cuya
edad las sefialaba como matriarcas.

En Laos, las mujeres no pueden convertirse en monjas budistas, pero
algunas, de edad avanzada, se convierten en abuelas “ordenadas”.
Entonces se afeitan los cabellos y las cejas y visten una tanica blanca.
Obedecen doscientas veintisiete reglas y viven separadas de los monjes.

La BLancura are€morizante

El color blanco puede tener a veces connotaciones negativas. Por
ejemplo, en el teatro chino, los actores de rostro blanco interpretan
papeles de hombres taimados. Se les designa con el nombre de "hom-
bres de tofu”, pues el queso de soja tiene un color blanco amarillento.
Cuando se refiere ala piel, la blancura puede ser senial de enfermedad.
Dicen que fue larazén porla que los dogon de Mali rechazaron los teji-
dos de algodén crudo. El temor a volverse tan palidos como la tela
parece haber impulsado a ese pueblo a tefiir sus ropas con azafran, el
color de su tierra, para parecerse a ella. La lepra también puede pro-
ducir marcas blancas. En la India antigua, trataban de hacerlas des-
aparecer mediante practicas magicas que incluian colorear la piel. La
zona enferma se frotaba hasta que saliera sangre y luego se extendia
sobre la herida polvo de ctircuma, coloquintida e indigo, pues la mez-
cla del jugo de estas plantas debia devolver a la piel su color tostado
original.
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